
 

 

 

Eigen verklaring 

 

 

Ondergetekende, 
 
 
Naam:   _________________________________________ 
 
Adres:    _________________________________________ 
 
Postcode/woonplaats: _________________________________________ 
 
Geboortedatum:  _________________________________________ 
 
 
Verklaart:  
 

• dat hij/zij niet beschikt over een verklaring van een huisarts of medisch specialist, 
inhoudend dat er gelet op zijn/haar gezondheidstoestand geen bezwaren tegen 
zijn dat hij/zij deelneemt aan het zwemmen of aquajoggen bij GSV De Sleutels; 

 

• dat hij/zij zelf de risico’s aanvaart die er eventueel voor hem/haar aan het 
beoefenen van deze sport zijn verbonden; 

 

• dat hij/zij de vereniging GSV De Sleutels vrijwaart van alle aansprakelijkheid voor 
eventuele gezondheidsrisico’s van het beoefenen van deze sport. 

 
 
Plaats: ___________________ Datum: ____________________ 
 
 
 
Ondertekening: _________________________ 
 
 
 
 
 

 
Deze verklaring kan alleen worden gebruikt om toegelaten te worden tot het zwemmen of aquajoggen 
bij GSV De Sleutels te Leiden. Het bestuur van GSV De Sleutels kan niettemin alsnog een 

doktersverklaring te vragen. Dit formulier dient samen met het aanmeldformulier te worden ingeleverd. 


